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Op og nedrykning i SBKr.’s seniorrækker som funktion af nedrykkere fra DS rækken 
  
Det er ikke helt enkelt at holde styr på op- og nedrykning, idet antallet afhænger af, hvor mange 
Sjællandske hold, der rykker ud af Danmarksserien.  

For at gøre det så enkelt som muligt, ligger antallet af oprykkere altid fast. Det er derfor kun nedrykning fra 

de enkelte serier, der er afhængig af hvad der sker højere oppe (primært i Danmarksserien).  
Antallet af nedrykkere fra Sjællandsserien og nedefter kendes således ikke, før Danmarksserien er 

færdigspillet. 
Der kan teoretisk rykke hele 8 hold ned, nemlig hvis nr. 5-6-7-8 i de 2 nedrykningspuljer i Danmarksserie 

Øst alle er sjællandske hold. 

 

 

8 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 2-3-4-5-6-7-8 

Serie 1 1-2 5-6-7-8 og dårligste 4 

Serie 2 1-2 og bedste 3  4-5-6-7-8 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 og tre dårligste 5 

Serie 4 1-2-3  

 

7 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 3-4-5-6-7-8 

Serie 1 1-2 5-6-7-8 

Serie 2 1-2 og bedste 3  5-6-7-8 og dårligste 4 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 og to dårligste 5 

Serie 4 1-2-3  

 

6 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 4-5-6-7-8 

Serie 1 1-2 6-7-8 og dårligste 5 

Serie 2 1-2 og bedste 3  5-6-7-8 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 og dårligste 5 

Serie 4 1-2-3  

 

5 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 5-6-7-8 

Serie 1 1-2 6-7-8 

Serie 2 1-2 og bedste 3  6-7-8 og dårligste 5 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 

Serie 4 1-2-3  

 

4 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 6-7-8 

Serie 1 1-2 7-8 og dårligste 6 

Serie 2 1-2 og bedste 3  6-7-8 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 

Serie 4 1-2-3  

 



 

3 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 7-8 

Serie 1 1-2 7-8 

Serie 2 1-2 og bedste 3  7-8 og dårligste 6 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 

Serie 4 1-2-3  

 

 

2 nedrykkere fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 8 

Serie 1 1-2 8 og dårligste 7 

Serie 2 1-2 og bedste 3  7-8 

Serie 3 1-2 og bedste 3  6 

Serie 4 1-2-3  

 

 

1 nedrykker fra 

Danmarksserien 

Oprykkere 

(fra hver oprykningspulje) 

Nedrykkere 

(fra hver nedrykningspulje) 

Sjællandsserien 1-2-3-4-5 Ingen 

Serie 1 1-2 8 

Serie 2 1-2 og bedste 3  8 og dårligste 7 

Serie 3 1 og to bedste 2’ere  6 

Serie 4 1-2-3  

 

Såfremt der er LFBKr-hold er blandt nedrykkerne fra serie 1, rykker et tilsvarende antal færre 
hold ud af serie 2-3 


